
【保育園の１日】

　　保育園は、一人ひとりの子どもを大切にし、 順次登園 順次登園 　順次登園 4 顔合せ会

　　集団生活を通して 検温 1,2歳朝保育 　幼児朝保育 5 ミニ運動会・3, 4 ,5歳遠足

　じょうぶな身体 クラス保育 クラス保育 　クラス保育 6 歯科講習会・縁日ごっこ

　豊かな心 おやつ おやつ 7 七夕まつり・プール開き

　　を育てることを目標にします。 (ミルク） あそび 8 プール閉め

(離乳食） （室内・戸外） 9 お月見

食事 食事 　食事 10 運動会・3, 4, 5歳遠足

午睡 午睡 11 作品展

　　いきいきとした子どもをめざして （離乳食） 　午睡 12 クリスマスお楽しみ会

　　丈夫な身体と豊かな心の子どもを育てる 検温 目覚め 　目覚め 1 もちつき会

　・健康でよく遊ぶ子ども おやつ おやつ 　おやつ 2 節分・お楽しみ会

　・自分で考えて行動する子ども 順次降園 順次降園 　順次降園 ひなまつり

　・友だちを大切にする子ども クラス保育 クラス保育 　幼児夕保育 大きくなった会・就学祝いの会

　・感動したことや疑問に思ったことを素直に （園庭・ホール） お別れ遠足

　　表現する子ども 延長保育 　延長保育

補食 　補食 ＊毎月の行事　

　【保育方針】 あそび 　あそび 　　身体計測・０歳健診・避難訓練（防犯訓練）

　・子どもにとってかけがえのない乳幼児期、 ＊随時

　　子ども一人ひとりが愛され自分らしさを 閉園 閉園 　閉園 　　保護者会・保育参観・保育参加・個人面談

　　大切にしながら人間関係の基礎を培って

　　いきます。 ＊ 乳児クラスでは、一人ひとりの生活リズムを考慮し 【地域とのつながり】

保育を進めています。 ・地域の乳幼児親子の方に子育て教室、

　・保育環境を工夫し、様々な保育活動の中で 【入園対象】 　園行事へお誘いしています。

　　感動体験をし、一緒に共感しながら豊かな 生後57日より ・随時、身体計測、体験保育、子育て相談も

　　心と身体を育てていきます。　　 【保育時間】 　行っています。

基本保育時間　　　午前7:15　～　午後6:15　 ・５歳児は、高齢者福祉センターに遊びに行き、

　・保護者と一緒に成長を喜び、相互理解を深　 延長保育          午後6:16　～　午後7:15　　　　　　 　お年寄りとの交流をしています。

【給食】 ・児童館・近隣の保育園・中高生との交流を

保育園では、子どもの健康状態及び発育に必要な 　しています。

栄養や安全性を十分に考慮し、共同の献立による

完全給食を行っています。

【主な行事】

時間 0歳児 1,2歳児 　3,4,5歳児 行事

7:15

8:45

9:30

11:00

12:00

13:00

15:00

16:00

16:30

18:16

19:15

　  め、安心して預けられる保育園づくりをし

　　ていきます。
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白鷺保育園　園目標

中野区立保育園　保育目標



【児童定員数と職員構成】

1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児

 概　　　要
 

【交通機関及び案内図】

・西武新宿線

   鷺ノ宮駅下車　徒歩７分

   

           

緑がいっぱい

園長 副園長 保育士 栄養士 看護師 嘱託医

1 1 25 1 2

調理・委託用務・委託 任期付職員
会計年度
職員

6 6 15 3

年齢 0歳児

クラス名ひよこ りす うさぎ にじ ほし もり

定員 12 19 19 19 19 19

職員数 5 5 5 4 1 1

　　医療的ケア児受け入れ　　1名

所在地　

〒165-0035 

東京都中野区白鷺三丁目3番24号 

電話番号　  03-3330-2437 

ファックス　03-3330-2475

Ｅメールsirasagihoikuen@city.tokyo-nakano.lg.jp

絵本コーナー

職
員
構
成

門を入ると色とりどりの花が皆さんをお迎えします。
又、季節毎にびわやあんず、ぶどうがたわわに実り、
年長児と一緒にぶどうの袋付けをしたり、あんずは
ジャムにしてもらっておいしい自然を満喫していま
す。

小児科 １
歯　科 １

 白鷺保育園ク
ラ
ス
編
成

階段の下のスペースに絵本コーナーがあります。幼児
クラスは毎週絵本の貸し出しを行いその他にも、保育
の中でもホッとスペースとして活用しています。又
「まんまる文庫」という保護者向けのコーナーもあ
り、貸し出しも行っています。

　　中　　　野　　　区


